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Bienen und andere Niitzlinge férdern

Nisthilfen und Unterkiinfte fiir Niitzlinge am Balkon und im Garten

Bienen bestduben unsere Pflanzen, verschiedene Niitzlinge sorgen fiir natiirlichen
Pflanzenschutz, indem sie Blattlduse oder Spinnmilben fressen. Haben Sie schon
einmal daran gedacht, eine Unterkunft fiir diese Tiere zu bauen? Oder Garten und
Balkon so zu gestalten, dass auch Niitzlinge ein Zuhause finden? "die umweltbe-
ratung" informiert Sie liber Méglichkeiten, Niitzlinge und Wildbienen zu férdern.

Egal, ob Garten, Innenhof, Balkon oder Terrasse: Tiere
lassen sich dorthin locken, wenn sie Nahrung und einen
geeigneten Lebensraum vorfinden. Sie brauchen Nist-
plitze, Verstecke und Uberwinterungsmdglichkeiten.
Voraussetzung fiir ihr Uberleben ist allerdings, dass
weder Pestizide noch Kunstdiinger verwendet werden,
weil diese den Tieren schaden und das biologische
Gleichgewicht storen.

Bepflanzen Sie Ihren Balkon, die Terrasse oder auch nur
einzelne Blumenkasten mit Wildblumen oder Krautern.
Sie werden erstaunt sein, wie viele Tiere Sie sogar mit-
ten in der Stadt beobachten konnen!

Strukturen fiir Tiere schaffen

Fir Nutzlinge gilt: je vielfaltiger, umso besser. Unter-
schiedliche Strukturen und moglichst viele verschie-
dene Pflanzen mit ungefillten Bliten und versetzten

Blihzeiten sind optimal. Ein Blumenkasten voller bun-
ter Wildblumen bietet Nutzlingen mehr als einheit-
liche Bepflanzungen. Krauter wie Thymian, Majoran
oder Salbei bereichern jedes Essen und fiittern auch
fliegende Gaste, wenn man sie blihen lasst. Wildblu-
men und mediterrane Krauter lieben mageren Boden
und brauchen nicht viele Nahrstoffe! Blumenerde aus
dem Handel ist daher oft zu nahrstoffreich. Mischen Sie
torffreie Blumenerde (erkennbar am Osterreichischen
Umweltzeichen) mit Sand oder machen Sie Ihre eigene
Blumenerde, indem Sie Gartenerde mit Kompost und
Sand mischen.

Laubhecken und Obstbaume

Laubhecken sind Verstecke und Nahrungsquellen fiir
viele Tiere. Bluhende Hecken bieten Pollen und Nek-
tar flr Bienen, Schmetterlinge und andere Insekten.
Insekten wiederum sind Nahrung fiir Vogel und wei-
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tere Nutzlinge. Friichte sind besonders fur Vogel und
Kleinsauger wichtig. Dornige Strducher bieten sichere
Verstecke und Nistplatze. Empfehlenswerte Geholze
sind zum Beispiel Heckenrose, Holunder, Dirndlstrauch
oder Feuerdorn. Letzterer kommt zwar urspriinglich aus
Siidosteuropa, ist aber ein wichtiges Vogelschutzgeholz.
Fir Wildbienen besonders wertvoll sind auch alle Arten
von Obstgeholzen. Viele Straucher und kleinwlchsige
Obstbdume kann man auch im Pflanzkiibel kultivieren.
So sind sie auch fiir Terrasse und Balkon geeignet und
bieten Pollen und Nektar fir Wildbienen oder andere
Insekten. Wichtig sind hier die richtige Topfgrofie und
eine gute Drainage, damit die Pflanzen bei Starkregen
nicht im Wasser stehen. Bei begrenztem Raum ist auch
eine blihende Vertikalbegrinung mit Efeu, Veitschii,
Platterbsen oder Wicken gut geeignet, um Wildbienen
und andere Nutzlinge anzulocken.

Laub als Versteck

und Bodenverbesserer

Im Laub, das den ganzen Winter unter der Hecke lie-
gen bleibt oder in einem eigens angelegten Laubhau-
fen finden Igel, Kroten, Marienkafer und Spinnen ein
geeignetes Winterquartier. Mit dem Laub diingen Sie
zugleich Ihre Straucher auf nattirliche Weise.

Steinhaufen in der Sonne

In sonnigen Lagen bieten Steinhaufen Eidechsen, Spitz-
mausen, Wildbienen, Kroten und verschiedenen Kafer-
arten Unterschlupf. Igel finden hier Verstecke, wenn die
Hohlraume grofl genug sind. Auch eine Trockenstein-
mauer wird von vielen Tieren besucht oder bewohnt.

Sandhaufen und Lehmflachen in Sonne
Sandige oder lehmige, unbewachsene Flachen sind
fur Wildbienen besonders interessant, weil die mei-
sten Wildbienenarten im Boden nisten. Dazu konnen
Sie Blumenkasten mit lehmigem Sand fiillen und seit-
lich gekippt aufstellen. So schaffen Sie Nistplatze fiir
Steilwandbewohner. Oder Sie legen im Garten bis zu
einem Meter hohe, mit Steinen eingefasste Sandhaufen
an. Ein sonniger und wenn moglich regengeschuitzter
Standort ist wichtig.

Holzhaufen

Ein Holzhaufen aus Baum- und Heckenschnittmaterial
dient vielen Nutzlingen als Lebensraum. Darunter verste-
cken sich gerne Amphibien, Zauneidechsen, Igel, Maus-
wiesel, Laufkafer und Spinnen. In der Sonne aufgestellte,
morsche Holzblécke, dicke Aste oder zu einem Stapel
aufgeschichtete Holzhaufen werden von Holzbienen
und anderen holzbewohnenden Arten gerne als Nist-
platz angenommen. Dekorativ ist auch ein Baumstumpf
oder grofier Totholzast, der am Balkon in der Sonne auf-
gestellt wird und von Bienen bevolkert werden darf.

Altbaumbestand

Alte Baume oder Baumstiimpfe sollten Sie, wenn keine
Gefahr besteht, im Garten belassen. Viele Tiere finden

hier zu jeder Jahreszeit Nahrung und Unterkunft. Einige
Wildbienenarten bauen ihre Nistgange nur in morsches
Holz. Kafer, Asseln, Spinnen und Tausendfiiller nutzen
Totholz als Lebensraum. Diese sind wiederum Nahrung
fir andere nttzliche Gartenbewohner wie Vogel, Igel,
oder Kroten.

Hohlenbruterwie Eulen, Meisenund Fledermausesuchen
im Totholz den in der Natur immer seltener vorhandenen
Unterschlupf. Vogel und Fledermause vertilgen wiede-
rum Unmengen von Insekten und Pflanzenschadlingen.
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Unverputzte Natursteine bieten Hohlrdume fiir Niitzlinge

Wildpflanzeneck oder Naturwiese

Eine Naturwiese oder ein Eck, in dem Wildpflanzen
wachsen dirfen, sollte in keinem Naturgarten fehlen.
Viele Schmetterlingsraupen erndhren sich zum Beispiel
von Brennnesseln. Distelfinken und andere samenfres-
sende Vogel brauchen Samen von Wildblumen wie von
Disteln, Beifuf}, Johanniskraut und Konigskerze.

Neben Schmetterlingen profitieren auch Bienen und
andere Insekten vom Nahrungsangebot. Fiir die Uber-
winterung vieler Tiere ist ein ungemahtes Wiesenstiick
notwendig. Im Blumenbeet und am Balkon sollten die
Pflanzen mit ihren Samenstinden den Winter Gber
stehen bleiben. Viele Insekten Uberwintern in hohlen
Stangeln und im Boden unter der Pflanze, Vogel und
andere Tiere erndhren sich von den Samen.

Auf Balkon, Fensterbrett und Terrasse konnen Mark-
stangel von Brombeere, Himbeere, Konigskerze oder
Sommerflieder senkrecht in Blumenkasten oder andere
Gefale gesteckt werden. Sie werden gerne von Wild-
bienen zum Nisten genutzt.

TIPP

In markhaltigen Stangeln wie jenen von verblihten
Konigskerzen, Beiful oder Brombeeren nisten ger-
ne Wildbienen. Dafiir missen diese bis zum nach-
sten Sommer stehen gelassen werden. Kappen Sie
den Fruchtstand bzw. das obere Ende im Herbst,
um den Bienen den Zugang zu erleichtern!
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Im Garten, auf Balkon oder Terrasse konnen Sie den
Nitzlingen durch das Anbringen von Nisthilfen und
Unterkunften helfen. Einfache Mainahmen wie hohle
Pflanzenstangel Giber den Winter stehen lassen helfen
oft mehr als fertig gekaufte Nutzlingsunterkiinfte.

Sogenannte Niitzlingshotels, wie man sie im Han-
del kaufen kann, sind leider fir ihre Bewohner
oft ungeeignet und bleiben dann unbewohnt. Die
Locher der Nisthilfen sind teilweise zu grof8, das
Holz zu faserig und ausgefranst oder das Material
ist einfach das falsche. Ein geeignetes Quartier fiir
Wildbienen konnen Sie einfach selbst bauen.

Wildbienen sind wichtige Bestauber von Obstbliiten,
weil sie schon bei niedrigeren Temperaturen als Ho-
nigbienen fliegen. Wildbienen brauchen Nistplatze
und Nahrungspflanzen auf engem Raum. Sie benéti-
gen Hohlraume fur die Eiablage. Manche graben dazu
Erdlocher oder nagen Rohren in diirre Pflanzenstiangel,
andere benutzen Mauerspalten oder Kéferfrafigange im
Totholz. Richtig angelegte Nisthilfen konnen nattrliche
Nistmoglichkeiten erganzen.

Hangen oder stellen Sie Ihre Nisthilfe an einer regenge-
schiitzten und sonnenexponierten Stelle auf, z.B. siid-
seitig an Schuppen, Garage oder Hausmauer. Auch auf
dem Balkon werden diese Nisthilfen gerne besiedelt.
Sind die Offnungen in der Nisthilfe verschlossen , be-
deutet das, dass sie bewohnt sind. Wenn Sie ein Haus
fur Wildbienen wollen, bauen Sie einen Rahmen und
befiillen ihn mit Nistblocken, Stangeln und Rohrchen.
Sie konnen diese aber auch einfach in alte Regale legen
oder an einem sonnigen windgeschitzen Platz montie-
ren. Eine Schritt fir Schritt Anleitung zum Bau einer
Bienentankstelle finden Sie auf unserer Hompage.

Hohlziegel haben zu grofle Locher und werden nicht
besiedelt. Bohren Sie Locher mit einem Durchmesser
von 3 bis 10 mm, ca. 2-3 cm tief in massive Ziegel.
Strangfalzziegel konnen einfach gestapelt werden, sie
eignen sich auch sehr gut fir mehrere Wildbienenarten.
Im Handel bekommt man auch fertige Nisthilfen aus
gebranntem Ton.

Fir Nistholzer benotigen Sie gut abgelagertes Hartholz
ohne Rinde von Esche, Buche oder Eiche. Nadelholz ist
nicht geeignet, weil dieses zu stark fasert.

Bohren Sie Hartholzblocke im Langsholz an, nicht
im Stirnholz, also nicht auf der Seite der Jahresringe.
Die Locher sollten 2 -9 mm Durchmesser haben und

5 — 10 cm tief sein. Der Mindestabstand der Locher soll
2 cm betragen. Zeichnen Sie vorher mit Bleistift an, wo
die Locher gebohrt werden sollen. Durchbohren Sie
das Holz nicht, es muss hinten verschlossen sein. Am
Schluss mit einem Schmirgelpapier die Vorderseite und
die Bohrlocher glatten und das Sdgemehl ausklopfen!
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Nisthilfe fiirWildbienen

Sie sollten ungefahr 15-20 ¢cm lang sein. Das hintere
Ende der Rohren muss verschlossen sein, daher kann
man die Bambusrohrchen hinter den Knoten durch-
sagen, damit ein natlrlicher Abschluss entsteht. Das
Mark wird mit einem starken Draht oder einem Boh-
rer so ausgeraumt, dass die Wande moglichst glatt sind.
Schilfhalme konnen mit einer scharfen Rebschere ab-
geschnitten werden. Diese Halme konnen Sie gebiin-
delt in eine alte Weilblechdose oder ein anderes Gefaf3
stecken oder z. B. einzeln in Locher von Hohlziegeln.
Wichtig bei Schilf- und Bambusrohrchen ist, dass diese
glatt abgeschnitten und nicht gequetscht werden und
keine ausgefransten Enden haben. Daran wiirden sich
die Wildbienen ihre empfindlichen Fliigel verletzen. Al-
ternativ dazu kann man auch Papprohrchen mit einem
Innendurchmesser von 8 mm kaufen.

Stangel von Brombeeren, Konigskerzen, Beifu3, Him-
beeren oder Sommerflieder werden von manchen
Wildbienen zum Nisten gentitzt. Diese mussen senk-
recht an der Nisthilfe angebracht werden. Wichtig ist
auch, dass es eine fiir die Bienen zugangliche Schnitt-
stelle der Stangel gibt.

Manche Wildbienenarten nisten in totem Holz. Fir die-
se Bienen kann man in einer groflen Nisthilfe ein Stiick
morsches Holz von Laubbaumen anbringen.

Ohrwurmtopf

Ohrwurmer sind Allesfresser. Nachts jagen sie Blattlau-
se und Spinnmilben oder fressen Insekteneier. Gerne
knabbern sie aber auch an Blumen und Bliten. Blu-
ment6pfe, mit Holzwolle oder Stroh gefillt und ver-
kehrt an einem Baumstamm aufgehangt oder im Beet
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auf einem Stock aufgespiefit, sind ein ideales Tagesver-
steck. So konnen Sie Ohrwilrmer auch leicht im Garten
umsiedeln, am besten zu einer Pflanze, die von Blatt-
lausen befallen ist. Da Ohrwiirmer nicht fliegen kon-
nen, mussen aufgehidngte Ohrwurmtopfe immer Kon-
takt zu einem Baumstamm oder Ast etc. haben, damit
die Ohrwiirmer auch hineinkrabbeln konnen.

© Gerda Hufing "dieumweltberatung”

Ohrwurmtopf
Florfliegenkasten

Florfliegen sind sehr gute Blattlausfresser! Quartiere fir
ihre Uberwinterung sind rot gestrichen, haben jalousie-
artige Einflugsrippen und werden mit Stroh befiillt. Im
Feldversuch hat sich gezeigt, dass die Kasten erst ab
einer Seitenlange von 30 cm angenommen werden.

Es zahlt sich aus, den kleinen, nutzlichen Helfern aus-
reichend Lebensraum und Unterschlupf zu bieten. Mit
kleinen Anderungen in der Gartengestaltung, Verzicht
auf giftige Pflanzenschutzmittel und dem Bereitstellen
einfacher Unterkuinfte lassen sich Nutzlinge anlocken.

Al
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Florfliegenkasten

WUSSTEN SIE, DASS...

o ein erwachsener Marienkafer durchschnittlich
150 Blattlause pro Tag frisst und eine Bekamp-
fung der Blattlause aus die Marienkafer schadigt?

o ein erwachsener Ohrwurm pro Nacht bis zu
120 Blattlause vertilgt?

o es ca. 670 verschiedene Wildbienenarten in
Osterreich gibt? Die meisten davon leben als
Einzelganger.

ZUM NACHLESEN

,Wildbienen: Die anderen Bienen*, Paul Westrich,
4. Auflage 2014, Dr. Friedrich Pfeil Verlag.

,Fertig zum Einzug: Nisthilfe fiur Wildbienen*,
Werner David, 2016, pala Verlag

»Lebensraum Totholz: Gestaltung und Naturschutz
im Garten”, Werner David, 2013, pala Verlag

,,6kologischer Pflanzenschutz im naturnahen
Garten“, GARTENIeben GmbH, 2016

WEITERE INFORMATIONEN
von "die umweltberatung"”

Broschiire ,Natur-Nische Hausgarten”
Download: www.umweltberatung.at/nhg

Broschiire ,Wohlfiihloase Naturgarten”
Kostenlos gegen Versandspesen
Download: www.umweltberatung.at/wng

Poster ,, Vielfalt der Bienen”
Kostenlos gegen Versandspesen
Download: www.umweltberatung.at/bip

Poster ,Bunte Bienenweiden”
Kostenlos gegen Versandspesen
Download: www.umweltberatung.at/bwp

Poster ,,Bienen fordern”
Kostenlos gegen Versandspesen
Download: www.umweltberatung.at/bfp

Poster ,Wunderbare Vogelwelt”
Kostenlos gegen Versandspesen
Download: www.umweltberatung.at/vop

Online-Broschiire ,Heimische Geholze im Garten”
Download: www.umweltberatung.at/hgg

Schritt fiir Schritt Anleitung "Bienentankstelle"
www.umweltberatung.at/bienen-tankstelle-zum-selberbauen
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RUFEN SIE UNS AN,
WIR BERATEN SIE GERNE!
"die umweltberatung" Wien

01 803 32 32
service@umweltberatung.at

www.umweltberatung.at
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